
長五小のみなさん・保護者 様                                                            令和６年 11 月５日 

 

 

 

                  

 

 

 

 

     

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

    年  組 児童名（              ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 教 室 名・指 導 場   所 イメージ 内    容 

１２月 

 

11日（水） 

 

 

18日(水） 

 

2日間とも

時 間 変 更

(下記参照) 

 

 

 

 

  
『 宿題支援 

図書室開放 』  
 
（西森 志波 さん） 

 
 
 

●2日間とも参加可 

 
図書室 

（３Ｆ） 

 学習支援や読書支援をします。教室

で宿題もできますので、持ってきて

ください。「 I Q ドリル」「はじめて

の数独」「ボカボンゲーム」など新

しいゲームを楽しみましょう。お待

たせしました。みんな大好き「お楽

しみプレゼント大会 」      新内容 
 
❷『すくすく体操』  
     （西田 河野 さん） 

 
～ 体操と 楽しい 

工作～  

▲ 希望の日を指定 

 
音楽室 

（２F） 

 
楽しくハンドヨーガの健康体操をし

ましょう。次に、水書きお習字、そ

れに工作は、工作はクリスマス用の

「スノードーム」を作りましょう。

定員各日１0名です。        新内容 

 

 

 

１４日(土) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
『 子ども  手話 

教室 』 
   
（勝山、大林、藤原、 

中林 さん） 
   
  ～ 手話を学ぼう、 

手話で話そう ～ 

 
 
音楽室 

（２F） 

 「手話」は、“やさしさの言語”と

いわれ、手話で多くの人とコミュニ

ケーションの輪が広がります。この

教室では初心者の児童でも分かりや

すく学んでいきます。手話歌（とな

りのトトロ、サザエさん）や、絵本

読み聞かせなどを使って楽しく手話

を体験しましょう。初めの方も

OK、保護者の皆さんもどうぞ。 
 
『 パソコン 教室 』 
   
（後藤、西田， 

伊東 さん） 
   
   
～ 今からパソコンに 

慣れておこう ～ 

 
クラブハウス 

（１Ｆ） 

 

 社会ではパソコンが必須です。今か

らパソコンに慣れておけば早く上達

します。初歩から各自のレベルで指

導します。各学年学科の教材もあり

ます。今回はパソコンとオセロ対戦

をして素敵な「クリスマスプレゼン

ト」がありますよ             新内容 
  
『ファミリー 
バドミントン教室』    

   （奥谷、吉田 さん 他） 
    
～ 親子で楽しく 

ファミリー 
バドミントン～ 

 

体育館 

 

 長岡発祥の スポンジ付シャトルを使

う3人1組のバドミントンです。児

童からお母さんまで、誰でも楽しく

できますよ。ラケット等は準備して

います。今回はバドミントン対決で

「クリスマスプレゼント」新内容 

日 教 室 名・指 導 場   所 イメージ 内    容 

１１月 

 

13日（水） 

 

 

 

20日(水） 

 

 

 

 

  
『 宿題支援 

図書室開放 』  
 
（西森 志波 さん） 

 
 
 

●2日間とも参加可 

 
図書室 

（３Ｆ） 

 学習支援や読書支援をします。教室

で宿題もできますので、持ってきて

ください。新しく「 I Qドリル」「バ

ランスウッド」「ボカボンゲーム」

新しいゲーム等いろいろあるので、

みんな一緒に楽しみましょう。学童

の皆さんもどうぞ。          新内容 
 
❶『すくすく体操』  
     （西田 河野 さん） 

 
～ 体操と 楽しい 

工作～  
▲ 希望の日を指定 

 
音楽室 

（２F） 

 
楽しくハンドヨーガの健康体操をし

ましょう。次に、水書きお習字もし

ます。工作は、おもちゃのギターを

ビーズなどで飾りましょう。定員各

日１0名。                       新内容 

 
 
 
 
９日（土） 

 
『 パソコン 教室 』 
   
（後藤、西田， 

伊東 さん） 
   
   
～ 今からパソコンに 

慣れておこう ～ 

 
クラブハウス 

（１Ｆ） 

 

 社会ではパソコンが必須です。今か

らパソコンに慣れておけば早く上達

します。インターネットの仕方も実

習します。初歩から各自のレベルで

指導します。各学年学科の教材もあ

ります。ワード・お絵かき・ゲーム

などもありますよ。 
  
『ファミリー 
バドミントン教室』    

   （奥谷、吉田 さん 他） 
    

～ 親子で楽しく 
ファミリーバドミントン～ 

 

体育館 

 

 長岡発祥の スポンジ付シャトルを使

う3人1組のバドミントンです。児

童からお母さんまで、誰でも楽しく

できますよ。ラケット等は準備して

います。初めての方にはお教えしま

す。シューズや水筒をお持ちくださ

い。保護者歓迎 

No ❶ ❷ 
教室名 すくすく体 操 すくすく体 操 

開催日 11月１３日 11月２０日 12月１１日 12月１８日 

『見ようるわしき 秋の夜は 北斗の清き かげ冴えて かりがね遠く 去りゆけば…』 寮歌 

参加申し込み（募集型教室 ❶ ❷ に参加の方のみ申し込み） 

１１ 月 ７ 日（木）までに、以下を切り取って提出ください。申込多数の場合は調整し 

全員の方に当落 をお知らせします。その他の教室は申し込み不要で、当日お越しください。 

 

希望日に〇 どちらでもよい場合
は両方に〇 

………… …………………………切り取り ………………………………………… 

 

切り取って提出ください 

12 月は水曜日の開催時間が変更されています 

12 月は、「宿題支援」「パソコン教室」

「バドミントン教室」で、楽しいプレゼ

ントを用意しています。すくすく教室初

めての方もこの機会にどうぞ‼ 

『降る雪や  昭和は遠く   なりにけり』  来年は昭和百年 

…
…
…
…
…
…

 


