
No ❶ ❷ ❸ ❹
教室名 茶 道 アロマ 体   操 てづくり

開催日 １３ １３ １３ １３ １６

                                                                      一方選択  

水曜日 14 時４０分 から 16 時 2０分 土曜日 9 時 30 分 から 11 時１０分

この時期、毎年インフルエンザによる学級閉鎖が出ています。1 学級でも学級閉鎖がある間は、

すべてのすくすく教室は休みです。この時は、学校から校内放送などで連絡があります。

長五小のみなさん・保護者 様                                        平成 2９年12 月4 日

                 

参加申し込み（募集型教室 ❶～❹ に申し込む方のみ）

１２ 月 ７ 日（木）までに、以下を切り取って提出ください。

申込多数の場合は調整し 教室ごとに全員の方に当落 をお知らせします（複数教室申し込まれた

方には、それぞれの先生から複数枚の当落の連絡が届きます）。

募集型教室 以外は申込不要で 自由参加 です。多数お集まりください。

＊以下の申し込み用紙で名前の書き忘れがあります。ご注意ください

日 教 室 名・指 導 場   所 イメージ 内    容

  

9 日（土）

『 球 技 遊 び 』
（森田さん，

N5 おやじの会）

～  球技を 皆んなで
      楽しみましょう ～

運動場

（雨天時体育館）

布製の円盤を使って遊ぶドッヂビー

と、ドッヂボールを楽しみます。い

ろいろあって楽しいですよ。運動の

できる服装で来てください。水筒・

タオル・上ぐつを持参ください。保

護者歓迎

１３日（水）

『 宿題支援
図書室開放』

（米澤、小川、八田さん）

図書室

（３Ｆ）

「学習支援や読書支援。教室で

宿題もできますので、持ってき

てください。「ナンプレ」「点つ

なぎ」のドリルもできます。「こ

とわざかるた」「四字熟語かる

た」で遊びましょう。学童の皆

さんも参加下さい。

❶『 茶道 体験 』

（藤井さん，中田さん，
中務さん）

～ 茶道で礼儀も
身につけましょう ～

◆ 申し込み必要

会議室

（１Ｆ）

茶道は，人との出会いを大切に

し，礼儀を重んじ，清らかな心を

養います。季節季節のお菓子をい

ただき、香り高いお茶を喫して、

楽しいひと時をもちましょう。初

めての人でも大丈夫，マナーも一

緒に身につきますよ。お菓子代

100 円、保護者歓迎

❷『 アロマ 教室 』
（北村さん、他）

～火を使わない
アロマワックスバー作り～

◆ 申し込み必要

クラブハウス
（１Ｆ）

溶かしたロウに精油で、香りとド

ライフラワーなどで飾りをつけて

作る、火を使わない、人気のアロマ

ワックスバーを作ります。クリス

マスのオーナメント（飾り）とし

て、ツリーにぶら下げたり、お部屋

の飾りにもなりますよ。材料費

100 円。定員２０名    新内容

❸『すくすく 体操』
     （西田さん 他）

～ ハンドセラピーと
ミニゲーム遊び～

◆ 申し込み必要

音楽室
（２F）

風邪予防にもなるハンドセラピー
をやりましょう。楽しく体操した
後、「ミニボーリング」や「ミニビ
リヤード」などのゲームをして遊
びましょう。トトロの英語版ビデ
オも流しますよ、定員各 30 名、材

料費100円。保護者歓迎新内容

『 書道 教室 』
  
  （田中、六条さん）

～ 全学年参加できます
初めての人でもＯＫ ～

クラブハウス

（２Ｆ）

字を書けば、脳の働きは活性化す
るといわれます。そして何より手
書きの文字は書く人の心が伝わ

ります。日本の伝統芸術を守り書
く楽しさ喜びを感じましょう。書
く道具は準備しています。自分の
筆等の持ち込みも可です

１３日（水）

１６日（土）

❹『てづくり☆

きっず 』
    （松井さん 他）

～空き瓶でスノードーム
を作ろう～

▼ 希望の日を指定

図工室

（３F）

空き瓶、ケーキピック、洗濯の
りなど身近にある材料を利用
してクリスマスのスノードー
ムを作ります。瞬間接着剤を使

い注意が必要ですので、親子で
の参加歓迎です。定員各 30 名
材料費 100 円 新内容

1６日（土）
『 昔あそびと

詩吟教室 』

（伊藤、立林、古谷、
中塚さん）

～ 誰でも できますよ ～

図書室

（３Ｆ）

昔あそびでは、京都の「通り名
の唄」や「お手玉（おじゃみ）」
や「おはじき」など、昔流行っ

た遊びをしましょう。人前で
大きな声で話せるように、発
声もやってみましょう。難し
くなく誰でもできますよ

『 パソコン 教室 』
  （後藤、西田，

伊東さん）

  ～ パソコンは習うより
慣れろです ～

クラブハウス

（１Ｆ）

小学生からパソコン授業が必

須化されます。社会でもパソ

コン知識は絶対必要です。今

回はオセロゲームをして、点

数によって、クリスマスプレ

ゼントがありますよ。

年  組 児童名（           ）   （         ）に親子で参加  

切取って提出ください

業平

ミニボーリング        

「長岡京市こま回し大会」が、12 月 9 日（土）午前 9 時～11 時 30 分、長岡京市産業文化会館で

あります。長五小学校からも既に 11 名の皆さんがエントリーされていますが、いまからでも申込み

できます。ご希望の方は 090-4647－2174 吉田まで連絡ください。

すくすく教室の「指導員」を募集しています。勉強系（ex 歴史教室）・趣味系（ex 音楽教

室）・物つくり系（ex 手作り教室）・スポーツ系（ex ダンス教室）などの分野で、児童のた
めになる、皆さんの得意なものを教えていただければと思います。友だちと一緒でも結構

です。開催日は、土曜日午前中や水曜日六時限目です。かかった材料費と既定の講師代が
でます。

またコマ回しに興味をお持ちで、以下のコマ回し大会で主催者側として担当いただける方
も募集しています。

ご希望の方は、すくすくホームページ（http://sukusuku5.com）からメールをお送りく
ださい。


